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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в 

III Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ СИСТЕМЫ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 

 

Конференцию проводит ФГБУ СПбНИИФК в соответствии с Планом проведения 

научных конгрессов и конференций Министерства спорта Российской Федерации на 2026 

год и согласно Плану проведения совместных научных мероприятий по обмену опытом 

научно-методического и практического сопровождения спортивной подготовки 

спортсменов высокого класса, спортивного резерва, а также мероприятий в области 

противодействия допингу в спорте на 2025-2026 годы между Министерством спорта 

Российской Федерации и Министерством спорта и туризма Республики Беларусь. 

 

Дата проведения: 29–30 октября 2026 года 

Место проведения: Санкт-Петербург, ул. Чехова, дом 4, литера «А» 

Языки Конференции: русский, английский. 

 

Для участия в Конференции приглашаются специалисты-практики, научные 

работники, педагоги, тренеры, спортивные психологи, экономисты, управленцы, другие 

специалисты государственных, негосударственных учреждений и международных 

организаций, специализирующихся в области физической культуры и спорта, спортивной 

педагогики, экономики спорта и смежных отраслей. 

 

Основные научные направления конференции: 

 Система спортивной подготовки: направления и перспективы развития. 

 Адаптивный спорт и адаптивная физическая культура: современное состояние и 

перспективы. 

 Массовая физическая культура как фактор формирования здорового образа 

жизни. 

 Медико-биологические и психолого-педагогические аспекты физической 

культуры и спорта. 

 Профессиональное образование в области физической культуры и спорта. 
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 Социально-экономические процессы и управление в сфере физической 

культуры и спорта. 

Участие в конференции возможно в следующих форматах: очное, дистанционное 

(online), заочное (публикация статьи в сборнике). Количество докладов ограничено. 

В рамках проведения Конференции планируется проведение мастер-классов по 

направлениям Конференции. 

 

Условия участия в Конференции 

Для участия в Конференции в срок до 02 октября 2026 года необходимо: 

Оформить заявку на участие в Конференции, заполнив форму по ссылке: 

 

https://forms.yandex.ru/u/6a4619fb068ff012b1f2ae94 

 

 

Выслать текст статьи и отчет с результатами проверки на оригинальность с 

помощью сервиса www.antiplagiat.ru в адрес оргкомитета: conference_niifk@spbniifk.ru 

В теме письма и названии файла указывается фамилия первого автора и название 

статьи. (например, Иванов Проблемы первого уровня) 

От одного автора (соавтора) принимается не более двух статей. 

Количество соавторов статьи – не более четырех. 

Оригинальность текста должна составлять не менее 70% (по данным сервиса 

Antiplagiat.ru). 

 

Оплата организационного взноса в размере 1500 рублей только после 

подтверждения оргкомитетом включения Ваших материалов в программу конференции. 

Организационный взнос не возвращается. 

В организационный взнос входят: электронная версия сборника материалов, 

программа, сертификат участника, а также (для очных участников) кофе-брейки в дни 

проведения конференции. 

Форма оплаты: безналичная — почтовым (банковским) переводом по реквизитам, 

указанным в Приложении 2. 

Представители организаций, с которыми заключены договоры о сотрудничестве, а 

также сотрудники и аспиранты ФГБУ СПбНИИФК, участвуют в конференции бесплатно. 

В случае положительного решения оргкомитета о публикации статьи в сборнике, 

просим Вас в срок до 15 октября 2026 года выслать копию платежного документа для 

подтверждения оплаты по электронной почте conference_niifk@spbniifk.ru. 

 

Командирование на конференцию осуществляется за счёт средств направляющей 

стороны. 

 

Результаты работы Конференции 

По итогам работы Конференции будет издан электронный сборник научных статей, 

зарегистрированный в наукометрической базе РИНЦ и размещенный в Научной 

электронной библиотеке eLibrary.ru. После окончания конференции и финальной верстки 

сборника электронная версия будет разослана всем авторам статей. 

Все зарегистрированные участники получат электронные сертификаты участия в 

Конференции. 

https://forms.yandex.ru/u/6a4619fb068ff012b1f2ae94
http://www.antiplagiat.ru/
mailto:conference_niifk@spbniifk.ru
mailto:conference_niifk@spbniifk.ru


III Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 

«Современные подходы к совершенствованию системы физической культуры и спорта» 

 

 

 

Требования к оформлению текста статьи 

1. Общая структура оформления статьи: аннотация, введение, основная часть, 

выводы (заключение), список литературы. К рассмотрению принимаются ранее не 

опубликованные статьи по направлениям Конференции. 

2. Параметры оформления публикации: 

Объем статьи – не более 9000 знаков (включая пробелы, аннотацию, рисунки, 

таблицы, список литературы) — до 5 страниц формата А4. 

Поля – по 2 см со всех сторон. 

Шрифт – Times New Roman, 14 кегль. 

Абзацный отступ – 1,2 см. 

Межстрочный интервал – 1,5. 

Выравнивание – по ширине. 

Аннотация – до 500 знаков. 

Название статьи – заглавными буквами, полужирный, по центру. 

ФИО авторов – полужирный курсив, по правому краю. 

Организация – курсив, по правому краю. 

Таблицы и рисунки: 

Размещаются внутри текста (не в конце). 

Название таблицы – сверху, слева, 14 кегль. 

Название рисунка – снизу, по центру, 14 кегль. 

Внутреннее содержание таблицы с любым типом данных оформляется 12 шрифтом; 

таблицы должны быть созданы средствами Word; 

иллюстрации любого типа (рисунки, графики, диаграммы) размещаются автором в 

тексте статьи самостоятельно либо предоставляются в виде отдельных файлов (формат JPG, 

PNG) с указанием их места в тексте статьи; 

иллюстрации (более одной) должны иметь сквозную нумерацию; таблицы (более 

одной) должны иметь сквозную нумерацию; 

Использовать только книжную ориентацию. 

Список литературы: 

Выстраивается в алфавитном порядке. 

Оформляется по ГОСТ 7.0.11-2011 («Библиографическая ссылка»). 

Ссылки в тексте – в квадратных скобках [1], [2–5] и т.д. 

 

Организационный комитет оставляет за собой право отклонить статьи, которые не 

соответствуют тематическим направлениям Конференции или требованиям оформления 

без объяснения причин, а также на итоговое редактирование текста при их публикации. 

За достоверность предоставленных материалов авторы (соавторы) несут персональную 

ответственность. 

Контакты 

Информация по участию в Конференции размещена на сайте: www.spbniifk.ru 

Контакты для решения оперативных вопросов: conference_niifk@spbniifk.ru 

Ответственное лицо по организационным вопросам Конференции: 

Георгиади Виктория Валерьевна, и.о. зав. лаборатории психологии и 

психофизиологии спорта, научный сотрудник, ответственный секретарь Оргкомитета. 

http://www.spbniifk.ru/
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Приложение 1 

Образец оформления статьи 

КОНВЕРГЕНТНЫЙ ПОДХОД К ТРЕНИРОВОЧНОМУ ПРОЦЕССУ 

В АДАПТИВНОМ ПЛАВАНИИ 

 

Фамилия О.И.1, Фамилия Л.В.2 
1ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 

институт физической культуры», Санкт-Петербург 
2ФГБОУ ВО «Уральский государственный аграрный 

университет», Екатеринбург 

 

Аннотация. …. 

 

Введение. … 

Основная часть. …[1]. …. 
Выводы. … 

Оформление рисунков и таблиц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Анализ динамики развития координационных способностей 

гребцов-академистов начального этапа подготовки 

 

Таблица 1 – Сравнительная таблица результатов оценки уровня координационных 

способностей в контрольной и экспериментальной группах до и после эксперимента 

 

Показатель 

Группа 

контрольная (n=10) экспериментальная (n=10) 

до после 
статисти- 

ческий вывод 
до после 

статисти- 
ческий вывод 

Проба 
Ромберга, с 

10,8±0,8 11,0±0,8 
p>0,05 

(p= 0,17) 
10,7±0,8 12,4±1,1 

p<0,05 
(p=0,0001) 

Список литературы 

1. Белявцева, С.В. Особенности развития координационных способностей детей 

младшего школьного возраста на уроках физической культуры / С.В.Белявцева, 

М.М.Мельникова // Наука и образование: новое время. Научно-методический журнал. 

– 2019. – № 3 (16). – С.7-9. 
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